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 Fußballstar Mesut Özil, Hollywood-

Schauspieler Mickey Rourke und Designer Wolfgang Joop – neben 

Bekanntheit und Erfolg verbindet diese Männer vor allem eines: Hinter 

ihnen steht ein verlässlicher Partner. Entgegen einer bekannten 

Redewendung jedoch keine Frau, sondern ein Hund. „Hunde haben 

zahlreiche Eigenschaften, die sie als besten Freund des Mannes 

qualifizieren: Sie sind absolut loyal, jederzeit bereit für ein Abenteuer und 

nehmen ihren Halter so an, wie er ist“, fasst Sven Poplawski, Experte der 

AGILA Haustierversicherung, zusammen. 

Was beste Kumpels wirklich zu solchen macht: Sie gehen zusammen auf 

Frauenjagd. Dabei sind Hunde die besten Wingmen: US-amerikanische 

Wissenschaftler fanden heraus, dass Frauen Männer in Begleitung eines 

Hundes häufiger als attraktiv, verantwortungsbewusst und fürsorglich 

wahrnehmen. Von den echten Männerfreundschaften profitieren auch die 

Vierbeiner: Rüden sind bei „Herrchen“ deutlich ruhiger und geselliger als 

bei „Frauchen“, so eine Studie der Universität Wien. 

Nicht nur als Flirtpartner, auch für die Fitness ist ein vierbeiniger Partner 

gut: Hundebesitzer bewegen sich im Schnitt täglich 30 Minuten mehr als 

Menschen ohne Hund, vermeldeten erst kürzlich britische Forscher. Neben 

den Pflicht-Gassirunden gibt es spezielle Sportarten für Mensch und Hund. 

Ob beim Bikejöring, wenn Actionfans mit Hund und Mountainbike durch 

die Gegend jagen, oder beim Treibball, bei dem der Vierbeiner in 

Zusammenarbeit mit dem Halter Bälle ins Tor spielt – übrigens auch ein 

Hobby von Mesut Özil: Sein Video vom Fußballtraining mit Mops Balboa 

wurde zum Hit im Netz. „Die gemeinsamen Spiel- und Sportstunden 

schweißen Hund und Halter eng zusammen, das fördert auch das 

entspannte Zusammenleben im Rest des Alltags“, weiß AGILA-Experte 
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Poplawski. Zum Beispiel beim gemütlichen Fernsehabend auf der Couch, 

den Hunde auch schweigend genießen können – anders, als der einen 

oder anderen Partnerin nachgesagt wird. 

Auch wenn viele Männer es vielleicht nicht zugeben würden, lassen sie 

sich von ihrem besten Freund auch gerne mal trösten. Bojack, der 

Chihuahua-Rüde von Mickey Rourke, bekannt aus Blockbustern wie „Der 

Wrestler“, „Sin City“ oder „The Expendables“, soll den Hollywood-Star 

sogar vom Selbstmord abgehalten haben. Mit treuherzigem Hundeblick 

überzeugte Bojack den Schauspieler, ihn nicht im Stich zu lassen. Auf 

seinen Partner mit der kalten Schnauze kann „Mann“ eben in jeder 

Lebenslage zählen. 

 

Mit über 215.000 Versicherungsverträgen für Hunde und Katzen ist AGILA einer 
der führenden Spezialversicherer für Haustiere in Deutschland. Das Angebot des 
1994 gegründeten Unternehmens, das zur WERTGARANTIE Group gehört, 
umfasst Tierkrankenversicherung, OP-Kostenschutz und Hundehalterhaftpflicht. 
Derzeit versichert AGILA ausschließlich Hunde und Katzen, unabhängig von der 
Rasse. Im letzten ÖKO-TEST-Ranking von 52 Tierversicherern gehört AGILA zu den 
Top-Anbietern. Auch in der Kundenzufriedenheitsanalyse des TÜV Nord schnitt 
AGILA 2017 erneut „sehr gut“ ab. Mehr Informationen zum Unternehmen auf 
www.agila.de. 

http://www.agila.de/

